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Приложение 1  

                              к приказу  

от 21.09.2023 № Ш46-13-1051/3  
 

План  

физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы 

школьного спортивного клуба «Энергия»  

в МБОУ СОШ № 46 с УИОП на 2023-2024 учебный год.  
  

№  Содержание  Сроки 

исполнения  

Ответственный  

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия.  

1.1  Организационное собрание клуба.  Сентябрь  Абрамов Р.В., 

руководитель ШСК  

1.2  Подготовка расписания работы 

спортивных секций в ШСК.  

Сентябрь  Учителя ФК  

1.3  Работа по подготовке команд по всем 

видам спорта.  

Сентябрь  Учителя ФК  

1.4  Направление сильнейших спортсменов 

на тренировочные занятия в 

спортивные школы.  

Сентябрь.  Учителя ФК  

2. Соревнования по видам спорта.  

2.1  Легкоатлетический кросс «Золотая 

осень»  

Сентябрь.  Учителя ФК  

2.2  Летний Фестиваль ГТО.  Сентябрь.  Учителя ФК  

2.3  ВОШ по физической культуре.  Октябрь.  Учителя ФК  

2.4  Соревнования по плаванию.  Октябрь- 

май  

Учителя плавания  

2.5  Президентские состязания.  Октябрь  Учителя ФК  

2.6  Зимний Фестиваль ГТО.  Ноябрь  Учителя ФК  

2.7  Президентские спортивные игры.  Февраль  Учителя ФК  

3. Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом.  

3.1  Участие родителей в спортивных 

праздниках.  

Октябрь- 

май  

Учителя ФК  

3.2  Организация среди работников школы 

соревнований по волейболу, 

баскетболу и другим видам спорта.  

Октябрь- 

май  

Учителя ФК  

  

 

 

 

 


