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Цель и задачи образовательной деятельности плавательного 

бассейна, их реализация в отчетный период. 

Цель деятельности бассейна - развитие мотивации личности к здоровому 

образу жизни и физическому совершенствованию.  

Задачи деятельности бассейна:  

- формирование ценностных установок и жизненных приоритетов на 

здоровье, здоровый образ жизни и самореализацию личности; 

- повышение уровня культуры здоровья, как компонента общей 

культуры, среди всех субъектов образовательного процесса (учащихся, 

педагогов, родителей) через внедрение здоровьеформирующих 

образовательных технологий; 

- организация внутренней среды бассейна, обеспечивающей 

здоровьесберегающий и развивающий характер образовательного процесса на 

основе идеологии культуры здоровья; 

- снижение рисков заболеваемости учащихся, вызванной вирусными 

инфекциями, болезнями асоциального характера; 

- организация и проведение здоровьесберегающей оценки 

образовательного процесса, условий обучения и воспитания; 

- содействие администрации и педагогического коллективу бассейна 

общеобразовательного учреждения в создании условий, гарантирующих 

охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья 

обучающихся, воспитанников; 

- содействие всем участникам образовательного процесса в 

приобретении знаний, умений, навыков, необходимых для формирования 

устойчивой мотивации на здоровье и здоровый образ жизни. 

Работа плавательного бассейна в МБОУ СОШ № 46 с УИОП (далее 

школа) велась по направлениям обучение плаванию и оздоровительное 

плавание. 

Организация учебного процесса по плаванию. 

В плавательном бассейне занимались учащиеся с 1 по 11 классы 

имеющие медицинский допуск. Количество занимающихся плаванием 

составило более 1300 человек. 

Организация дополнительного образования по плаванию. 

Дополнительное образование по плаванию включало в себя 7 групп с 

охватом учащихся с 1 по 11 классы. Общая численность занимающихся 

составила 105 человек. 

Достижения учащихся на муниципальном уровне. 

 

Наименование соревнований Количество 

участников 

Количество 

победителей и 

призеров 

Соревнования по плаванию 50 15 

Президентские спортивные игры 24 24 

 

 



Внеклассная работа плавательного бассейна. 

В соответствии с учебным планом школы в плавательном бассейне были 

проведены следующие мероприятия: 

- 2-3 классы – соревнования «Умею плавать»; 

- 4-6 классы – соревнования «Мама, папа, я спортивная семья!»; 

- 7-11 классы – соревнования по водному поло. 

Всего было охвачено в соревнованиях более 200 учащихся. 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса. 

Основными формами учебно-тренировочной работы плавательного 

бассейна в школе являлись: групповые учебно-тренировочные занятия, 

индивидуальные занятия, участие в соревнованиях различного уровня, 

теоретические занятия, медико-восстановительные мероприятия. 

Кадровое обеспечение. 

Плавательный бассейн школы полностью укомплектован учителями 

плавания: четыре учителя плавания, из них двое с первой категорией. 

По образовательному уровню – все имеют высшее образование. 

По педагогическому стажу: 

- до 5 лет – 1 учитель; 

- 5-10 лет – 3 учителя. 

П возрасту: 

- 26-35 лет – 3 учителя; 

- старше 35 лет – 1 учитель. 


