
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К КАЛЕНДАРНОМУ УЧЕБНОМУ ГРАФИКУ 10-11 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 46 с углублённым изучением отдельных предметов, 

реализующей основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования, на 2025-2026 учебный год 

Годовой календарный учебный график МБОУ СОШ №46 с углубленным изучением 

отдельных предметов на 2025-2026 учебный год является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу Годового календарного учебного графика образовательного 

учреждения составляют: 

- часть 1 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» СанПиН 1.2.3685-21 с 

изменениями от 17.03.2025 № 2 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2» 

(зарегистрировано 19.05.2025 № 82236, вступает в силу с 01.09.2025; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован в Министерстве Юстиции РФ 12 июля 2023 года); 

- Приказ Министерства образование и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного обраховательного стандарта 

среднего общего образования; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 2024 г. 

№704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220)»; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №46; 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников образовательных 

отношений, является частью основной образовательной программы среднего общего 

образования. Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с Управляющим советом. 

Согласно ст.9 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» 

организована работа общеобразовательного учреждения в 2025/2026 учебном году в 

соответствии со следующим графиком: 

Начало учебного года – 1 сентября 2025 года (понедельник).  

Окончание учебного года: 10 классы – девушки - 27.05.2026 

                                                          10 классы – юноши   - 02.06.20261 

           11 классы - учебный год длится до завершения 

государственной итоговой аттестации в соответствии с расписанием, утвержденным 

Министерством просвещения Российской Федерации.2 

 

 

В связи с началом государственной итоговой аттестации для учащихся 11-х классов 

изучение образовательных программ по предметам учебного плана в полном объеме 

завершается 25.05.2026. В период с 26.05.2025 г. до начала проведения ЕГЭ по определенному 



учебному предмету проводятся индивидуальные и групповые консультации по подготовке к 

ГИА-11 в очном и дистанционном режимах.  

Учебный год делится на триместры для учащихся 10-11 классов.  

Начало учебного года может переноситься при реализации общеобразовательной 

программы в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме 

обучения - не более чем на три месяца. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует Санитарно-

эпидемиологическим правилам, Гигиеническим нормативам и составляет: в 10, 11 классах – 

не более 34 часов. 

Всего в МБОУ СОШ № 46 с УИОП 10х, 11х классов 6 классов-комплектов.  

Начало занятий: 

Понедельник-пятница: в первую смену 10а, б, в классы; 11а, б, в, г классы – с 08.00ч.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней3.  

Продолжительность учебного года в 10, 11 классах составляет 34 учебных недели (170 

учебных дней).  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий 

внеурочной деятельности. Все дополнительные занятия (элективные курсы, образовательные 

модули по предметным областям) проводятся с перерывом не менее 20 минут после 

последнего урока. Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной 

продолжительностью для организации питания учащихся. 

При реализации утвержденных рабочих программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) общеобразовательной программы объем домашних заданий (по всем 

учебным предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не 

превышали времени, установленного Гигиеническими нормативами (в астрономических 

часах): в 10-11 кл. – до 3,5 ч. 

Освоение общеобразовательных программ, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, модуля общеобразовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся по всем предметам учебного плана учащихся в 

соответствии с положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации учащихся». 

В 10х классах проводится стартовая диагностика (сентябрь, первая неделя октября). 

Контрольно-измерительные материалы для проведения стартовой диагностики 

рассматриваются и утверждаются протоколом на заседаниях методических объединений. 

 Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором школы, в форме итогового контроля 

освоения учебных предметов. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по утвержденным учреждением 

формам, указанным в учебном плане, в соответствии с расписанием, утвержденным 

директором; по контрольно-измерительным материалам, утвержденным на методических 

объединениях.  

Промежуточная аттестация в переводных 10-х классах проводится по всем предметам 

учебного плана не ранее 13 апреля 2026 года (в период с 13.04.2026 по 22.05.2026) при условии 

прохождения программного материала, вынесенного на контроль в полном объеме. 
 

Промежуточная аттестация по учебным предметам «Русский язык», «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и предметам, 

изучающимся на углубленном уровне, проводится в сроки, определенные календарным 

графиком (1-3 неделя мая – с 05 мая по 15 мая). 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

1продолжительность учебного года для юношей 10 класса увеличивается на 5 учебных дней для проведения учебных сборов в рамках 

прохождения программы учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 
2для учащихся 11-х классов освоение программ основного общего образования завершается государственной итоговой аттестацией в 
соответствии с расписаниями, утвержденными приказами Министерства просвещения РФ, Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки РФ. Учебный год длится до завершения государственной итоговой аттестации) 
3для учащихся технологического профиля пожарно-спасательной направленности продолжительность учебной недели – 6 дней, курс 
внеурочной деятельности «Основы пожарно-спасательной деятельности»  проводится по субботам. 

 

 

 



По всем остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация проводятся 

по утвержденному приказом МБОУ СОШ № 46 с УИОП графику (по основному расписанию) 

в период с 13.04.2026 по 22.05.2026 (исключая следующие даты: 5, 7, 12, 15 мая).  

Учащиеся 10-х классов кроме промежуточной аттестации по предметам учебного плана 

в обязательном порядке защищают индивидуальный проект по предмету учебного плана, 

выбранному участниками образовательных отношений в соответствии с утверждённым 

локальным актом учреждения. 

Сроки проведения промежуточной аттестации в форме защиты индивидуального 

проекта – 21 марта 2026 года. 

С целью организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в рамках реализации 

программы предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» календарным учебным 

графиком предусмотрены сроки проведения учебных сборов для юношей 10-х классов c 

27.05.2026 по 02.06.2026 включительно в количестве 35 часов. 

Учащиеся, освоившие в полном объеме содержание образовательной программы общего 

образования текущего учебного года, на основании положительных результатов, в т. ч. и 

результатов промежуточной аттестации и учебных сборов для юношей переводятся в 

следующий класс. Итоговые отметки за год выставляются на основе триместровых отметок с 

учетом результатов промежуточной аттестации, результатов защиты индивидуальных 

проектов и учебных сборов для юношей 10-х классов. 

Промежуточная аттестация в выпускных 11-х классах проводится по всем предметам 

учебного плана по утвержденным учреждением формам, указанным в учебном плане, в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором не ранее 06 апреля 2026 года (в 

период с 06.04.2026 по 18.05.2026) при условии прохождения программного материала, 

вынесенного на контроль в полном объеме. 

В связи с подготовкой к государственной итоговой аттестации, промежуточная 

аттестация (итоговый контроль) по всем учебным предметам, проводится в форме 

контрольных/тестовых/зачетных работ, разработанных на основе контрольно-измерительных 

материалов ЕГЭ, которые утверждаются на заседаниях методических объединений. 

Промежуточная аттестация в выпускных 11-х классах проводится без прерывания учебного 

процесса в сроки, определенные календарным графиком: 

Промежуточная аттестация по учебным предметам «Русский язык», «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия» и предметам, изучающимся на углубленном уровне, 

проводится в сроки, определенные календарным графиком (3-4 неделя апреля – с 15 апреля по 

24 апреля). По всем остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация 

проводятся по утвержденному приказом МБОУ СОШ № 46 с УИОП графику (по основному 

расписанию) в период с 06.04.2026 по 18.05.2026 (исключая следующие даты: 15, 17, 22, 24 

апреля).  

Сроки проведения промежуточной аттестации в 10х, 11х классах определены в 

соответствии с Уставом и решением педагогического совета образовательного учреждения 

при условии освоения программного материала в полном объеме без прерывания 

образовательного процесса.  

В рамках подготовки к государственной итоговой аттестации в учреждении во всех 11-х 

классах организованы консультации, индивидуально-групповые занятия, видеоконференции, 

репетиционные экзамены для сдачи ЕГЭ по обязательным и профильным предметам как во 

время учебного процесса, так и в каникулярные периоды.  Групповые и индивидуальные 

консультации в очном и заочном (дистанционном) режимах предусмотрены также в период с 

26 мая 2026 года до начала проведения ЕГЭ по определенному учебному предмету.  

При подсчете количества дней в учебном году для 10 – 11-х классов включены 

праздничные и перенесенные выходные дни, установленные Постановлением правительства 

РФ. Реализация в полном объеме общего количества учебных часов, определенных учебным 

планом, в том числе, выпадающих на нерабочие праздничные дни и дни, перенесённые 

Постановлением Правительства РФ, регламентируется локальными нормативными актами 

(приказами МБОУ СОШ № 46 с УИОП о корректировке учебного расписания). Данные часы 

компенсируются в урочной форме или иных формах учебных занятий. Изменения в режиме 

занятий осуществляются так, чтобы недельная нагрузка не превышала предельно допустимую 

для 5-дневной учебной недели и утверждается приказом директора школы.  



В 11х классах для реализации в полном объеме общего количества учебных часов 

определенных учебным планом, в III триместре (с 26 мая 2026 года) запланировано 

проведение консультативных мероприятий для подготовки к ГИА. Данные часы 

компенсируются в урочной форме или иных формах учебных занятий (в зависимости от 

расписания учителя-предметника и класса) за счет изменений в режиме занятий так, чтобы 

учебная нагрузка не превышала предельно - допустимую недельную нагрузку. 

Учебная нагрузка, выпавшая на праздничные нерабочие дни и перенесенные выходные 

дни распределена на следующие периоды: 

 23 февраля компенсируется по расписанию понедельника 03 ноября 2025 года. 

Образовательная деятельность в дни отмены занятий по климатическим (актированные 

дни) и эпидемиологическим условиям (дни карантина), а также в иные периоды по заявлению 

родителей (законных представителей) МБОУ СОШ № 46 с УИОП предусмотрена реализация 

учебного плана (в том числе его вариативной части и ведение часов внеурочной деятельности) 

в иных формах. В МБОУ СОШ № 46 с УИОП созданы условия для проведения учебных 

занятий в режиме on-line с применением цифровых электронных образовательных ресурсов.  

Сроки проведения торжественных мероприятий по окончанию учебного года: 

- праздник Последнего звонка в 11-х классах - 25 мая 2026 года. 

- торжественная церемония вручения аттестатов –25 июня 2026 года. 



5 
 

 

 

Календарный учебный график МБОУ СОШ № 46 с углубленным изучением отдельных предметов на 2025 – 2026 учебный год 
Начало учебного года: 01.09.2025 для 10-11 классов  

Окончание учебного года: 10 классы – девушки - 27.05.2026, юноши - 31.05.2026* 

 11 классы - учебный год длится до завершения государственной итоговой аттестации в соответствии с расписанием, утвержденным 

Министерством просвещения Российской Федерации. 

К
л
ас

сы
 1триместр Осенние каникулы1 1 триместр 2 триместр Зимние каникулы 2 триместр 3 триместр Весенние каникулы 3 триместр Итого  

Сроки Сроки Кол-во 

дней 

Сроки Сроки Сроки Кол-во 

дней 

Сроки Сроки Сроки Кол-

во 

дней 

Сроки Учебные 

недели/ 

дни 

Канику

лы кол-

во дней 

10

-

11 

кл.  

01.09.2025- 

24.10.2025 

 

40 дней 

25.10.2025- 

02.11.2025 

 

 

 

9 

03.11.2025- 

30.11.2025 

 

19 дней 

01.12.2024- 

30.12.2024 

 

22 дня 

31.12.2025- 

11.01.2026 

 

 

 

12 

12.01.2026 -

01.03.2025 

 

34 дня 

02.03.2026-

27.03.2026 

 

19 дней 

28.03.2026-

05.04.2026 

 

 

 

9 

06.04.2026-

26.05.20261 

 

36 дней 

 

34 

(170 дней) 

30 

Промежуточная аттестация (без прекращения образовательного процесса) Сроки, количество часов 

10 

 

В соответствии с положением «О текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» 

Предметы учебного плана, кроме русского языка на базовом уровне и учебных предметов, изучающихся на углубленном уровне: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика» - 10а, 10в; «Обществознание» 10б, «Литература» 

-10б)  

с 13.04.2026 г. по 22.05.2025 г. 

Русский язык: тестовая работа в формате ЕГЭ/ВПР (базовый уровень (Б) – 10а,10б, 10в) 

Алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика - к/р в формате ЕГЭ/ВПР (Б) -10б,  

углубленный уровень (У)  - 10а,10в к/р в формате ВПР/ к/р по материалам проекта «Школы – ассоциированные партнеры «Сириуса» 

Первый предмет на углубленном уровне – к/р по материалам проекта «Школы – ассоциированные партнеры «Сириуса»/ 

к/р в формате ЕГЭ/ (информатика 10а, 10в; обществознание 10б/ химия 10б) 

Второй предмет на углубленном уровне - к/р в формате ЕГЭ (английский язык -10б / биология 10б) 

Защита индивидуального проекта 

05.05.2026 

07.05.2026 

 

12.05.2026 

 

15.05.2026 

21.03.2026 

90мин. (Б уровень) 

90мин. (Б); 90мин.(У) 

 

90 мин.**. 

 

90 мин.**. 

10 мин. на одного чел. 

11 

В соответствии с положением «О текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» 

Предметы учебного плана, кроме русского языка на базовом уровне и учебных предметов, изучающихся на углубленном уровне: «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрии», «Информатика» (11а, 11в), «Литература)» (11б), «Обществознание» (11б) 

с 06.04.2026 г. по 18.05.2026 г. 

Русский язык - к/р в формате ЕГЭ (базовый (Б) 11а, 11б,11в) 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - к/р в формате ЕГЭ - (Б уровень -11б), (углубленный уровень – 11а,11в) 

Предмет на углубленном уровне: к/р в формате ЕГЭ – информатика (11а, 11в), «Литература» (11б) 

Второй предмет на углубленном уровне - к/р в формате ЕГЭ «Обществознание» (11б) 

15.04.2026 

17.04.2026 

22.04.2026 

24.04.2026 

90мин. (Б, У уровни) 

90мин. (Б); 90мин.(У) 

90 мин.**. 

90мин.**. 

Учебные сборы для юношей 10 классов (сроки) - c 27.05.2026 по 01.06.2026 

Летние каникулы (сроки) 

10 27.05.2026- 31.08.2026 (для девушек); 02.06.2026 – 31.08.2026 (для юношей) * 

11 с периода завершения государственной итоговой аттестации (ГИА-11) 
 

1В связи с началом государственной итоговой аттестации для учащихся 11-х классов изучение образовательных программ по предметам учебного плана в полном объеме завершается 22.05.2026.  

*учебные сборы для юношей 10-х классов (продолжительность учебного года для юношей 10 класса увеличивается на 5 учебных дней для проведения учебных сборов в рамках прохождения программы учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»). 
** количество времени, отведенное на выполнение промежуточной аттестации может варьироваться, зависит от формы проведения контроля, (формат ВПР, ЕГЭ, программа «Сириус» и т.п.), ежегодно 

утверждается локальным актом (приказом) МБОУ СОШ № 46 с УИОП.  
Приложение 1 
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к календарному графику 

 

 

Классы Форма организации учебных 

занятий 

 

Учебный период 

10 Занятия в иных формах  

В период отмены очных учебных занятий 

(карантинные мероприятия, актированные дни, иные причины по заявлению родителей 

(законных представителей) 

11 

 

Занятия в иных формах  

В период отмены очных учебных занятий 

(карантинные мероприятия, актированные дни, иные причины по заявлению родителей 

(законных представителей). Весенняя и осенняя профильные школы. 

Индивидуальные и групповые 

консультации по подготовке к 

ГИА-11 

с 26.05.2026 г. до начала проведения ЕГЭ по определенному учебному предмету проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по подготовке к ГИА-11 в очном и дистанционном 

режимах.) 
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